
◇ジャントラ（JANTRA: Japan-Nepal Health & Tuberculosis Research Association）に

ついて 

ジャ ントラは、ネパールの首都カトマンズ（人口；約 67 万人）の結核問題に取り組む

非政府組織（NGO）。代表は、ラム・シャラン・ゴパリ（Ram Sharan Gopali）。2008 年、

公益財団法人結核予防会が技術・資金協力を提供して設立された。カトマンズ市内に DOTS

（ドッツ）*クリニックを開所し て、結核の診断、治療、患者の服薬サポートを提供し

ており、地域の結核対策を担う保健所（UHC: Urban Health Clinic）としての機能も有

する。毎日 35人**の患者が同クリニックを訪れている。また、ジャントラは、カトマン

ズ市と連携協力して、UHC を技術指導する他、保健所職員や地域の婦人ボランティアに訓

練を行い、地域での患者支援体制つくりに貢献している。ジャントラのこれら活動は、

本会の複十字シール募金によって支援されている。 

* DOTS: 直接服薬確認療法（directly observed treatment short-course） 

** JANTRA のウェブから 

【主な活動】 

a．DOTS の提供 

 検査、診断、治療、患者の服薬支援 

b．結核の予防啓発活動 

 世界結核デーの啓発イベント開催、工場工員対象の教育活動、婦人ボランティアの 

育成・訓練等 

c．都市結核対策のネットワーク活動 

 行政との定例会議の開催や国立結核センター等との共同評価事業の開催等 

 

◇ネパール結核予防会（NATA: Nepal Anti-Tuberculosis Association） 

NATA は、非政府・非営利団体。1953 年、ネパール国民の結核に対する意識を高めること

を目的に設立された。同国内 2番目に長い歴史を有する組織。2007 年、世界エイズ・結

核・マラリア対策基金（世界基金）事業の一環として、ネパール国の 35 地域において、

予防啓発活動を実践している。 

【主な活動】 

a．普及啓発活動 

b．結核及び肺疾患患者支援 

c．結核の調査研究 

d．保健省との結核対策実施 

 

NATA と公益財団法人結核予防会とは、1993 年 12 月、「ルンビニ地域結核対策プロジェ

クト（Tuberculosis Control Project at Lumbini Proimary Heath Center）」を共同実

施。ルンビニ地域ルパンディ県（Lumbini Zone, Rupandhi District、人口約 88万人）



の Primary Health Center を拠点に 3か所の保健医療施設にて、結核患者の治癒率改善

のため、健康教育活動を含む DOTS（ドッツ）*を実施した。プロジェクトは、1期 3年間、

2003 年 7月まで全 3期（9年 5か月）継続した。 

◇ 結核予防会とネパール 年表 

1965 年 レントゲン検診車を古都バクタプールに贈与、住民検診を行う。 

     同レントゲン検診車は後に中央結核診療所（CDC）にて胸部レントゲン装置と 

して活用された。 

1976 年 海外技術協力事業団（OTCA）の要請により、結核研究所・青木をネパール派遣。  

ポカラを中心とする西部地域の結核対策に携わる。 

1979 年 結核対策を中心とした JICA「公衆衛生プロジェクト（1979-1985）」開始。 

専門家派遣。 

1980 年 短期化学療法を導入。 

1986 年 総裁秩父宮妃殿下のネパールご訪問。 

1986 年 JICA「無償資金協力 西部地域公衆衛生対策プロジェクト （1976-1986 年）」

完成。 

1987 年 JICA 「ネパール国結核対策プロジェクト・フェーズ I(1987-1994 年) 」開始。

専門家派遣 

1989 年 JICA「無償資金協力 国立結核センター整備プロジェクト(1987-1989 年) 」 

完成。 

1993 年 NATA と共同による「ルンビニ地域結核対策プロジェクト（1993-2003 年）」 

開始。 

1994 年 JICA 「ネパール国結核対策プロジェクト・フェーズ II（1994-2000 年）」。

専門家派遣。 

     公益財団法人全国結核予防婦人団体連絡協議会「第 1回ネパール国結核対策 

スタディツアー」開催。 

     以後、平成 12年まで計 7回実施される 

2000 年 JICA「地域の結核と肺の健康プロジェクト（2000-2005 年）」開始。 

専門家派遣 

2008 年 ネパール現地 NGO・ジャントラ（JANTRA）を設立。複十字シール募金にて活動 

支援。 

2013 年 カトマンズ市内の JANTRA、ヘルスセンター2か所を対象に結核患者登録台帳 

を導入。（独立行政法人郵便貯金・簡易生命保険管理機構「平成 24年度国際ボ

ランティア貯金寄付金による配分事業） 

 

国際コース研修生数 99 人（2014 年 5月現在） 


