
呼吸の日（５月９日） 

肺年齢測定会にご来場ありがとうございました 

5 月 9 日（呼吸の日）、JR 新橋駅烏森口改札から歩いてすぐの桜田

公園で肺年齢測定会を行いました。 

11 時～18 時の間にスパイロメーターを使って肺の健康状態を計測

しました。168 名と多くの方にご来場いただきました。ありがとう

ございました。 

 

立ってお待ちいただく場面もありました 

 

結果説明では、医師からのアドバイスもあり、熱心にお話を聞いていらっしゃい

ました 


